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Методические рекомендации к организации и выполнению самостоятельной работы 
составлены в соответствии с рабочей программой дисциплины «Иностранный язык». 

Самостоятельная работа студентов является одним из важнейших средств подготовки 
учащихся к активной самообразовательной работе. Самостоятельная работа студента как вид 
учебной деятельности осуществляется без непосредственного управления со стороны 
преподавателя и поэтому ведущая роль здесь принадлежит учебным материалам. Характер 
учебных материалов должен находиться в соответствии с видом самостоятельной работы, 
каждый из которых имеет свою специфику. Подбор учебных материалов проводится в 
соответствии с потребностями студента и видом задания. 

Текущий контроль качества выполненной самостоятельной работы студента 
осуществляется путем проведения контрольных работ, индивидуальных опросов и тестов. 

Задачами самостоятельной работы студентов являются: углубленное усвоение 
теоретических языковых знаний; закрепление практических речевых умений; формирование 
навыков исследовательской работы; развитие творческой инициативы. 

Ведущая роль в выполнении самостоятельных заданий принадлежит учебным 
материалам. Участие преподавателя в данном виде учебной деятельности заключается в выборе 
заданий для самостоятельной работы, в рекомендациях учебных материалов, в объяснениях по 
выполнению заданий и в контроле самостоятельной работы. Специфика каждого из видов 
самостоятельной работы обуславливает тип заданий, характер рекомендуемого учебного 
материала, а также формы контроля. 

 
Основными задачами самостоятельной работы являются:  
1. формирование навыков самостоятельной исследовательской работы с англоязычным 

материалом; 
2. подбор материалов в электронных источниках информации; 
3. умение пользоваться справочной аутентичной литературой, периодикой на 

английском языке; 
4. умение сделать устное сообщение по изучаемой тематике; 
5. подготовка письменного доклада по теме; 
6. написание эссе по теме; 
7. предварительная подготовка для участия в дискуссии, проекте или ролевой игре. 

 
При подготовке к практическим занятиям студент должен использовать в качестве 

теоретического материала не только источники, указанные в программе, но и Интернет-ресурсы 
Студенту необходимо самостоятельно готовиться по всем вопросам практического занятия, даже 
в том случае, если он получил индивидуальное задание по одной из тем занятия, например, в 
форме доклада или выступления с использованием рекомендуемой дополнительной литературы). 

При самостоятельной подготовке к практическим занятиям студентам следует обращать 
особое внимание на базовый понятийный и терминологический аппарат. Студент должен 
самостоятельно изучить материал практических занятий, проблематика которых обсуждается и 
объясняется в случае необходимости уже в присутствии преподавателя. 

Успешной сдаче экзамена по дисциплине «Иностранный язык» способствует регулярное 
посещение лекционных и практических занятий, самостоятельное еженедельное осмысление 
материала по разделам и тщательная подготовка к практическим занятиям. 

 
Текущая самостоятельная работа, направленная на углубление и закрепление знаний 

студента, развитие практических умений. 
Самостоятельная работа студентов осуществляется по 2 направлениям:  
1) подготовка к практическим занятиям, в том числе процедурам текущего итогового 

контроля;  
2) самостоятельное изучение отдельных аспектов содержания дисциплины. 
Для оптимальной организации самостоятельной работы студентам предлагаются 

методические рекомендации, которые включают задания к семинарским занятиям, 



характеристики контрольных мероприятий, комментарии, рекомендации по организации 
самостоятельной работы и др.  

Дифференцированной может быть и самостоятельная работа при подготовке к рубежному 
контролю. Тем студентам, которые не сумели освоить на должном уровне содержание 
практических занятий, а также пропустили те или иные лекционные занятия, предлагается 
комплекс дополнительных заданий для их самостоятельного выполнения.   

Особый характер носит самостоятельная работа студентов  при выполнении учебных 
проектов. Она предполагает более углубленное изучение проблемы, осуществляется в составе 
группы, что требует от студентов не только применения навыков самоорганизации, но и 
готовности к активному взаимодействию с коллегами, способности аргументировано 
формулировать и отстаивать собственное мнение, конструктивно воспринимать критику в свой 
адрес. В такой ситуации принципиальное значение приобретает алгоритм формирования групп. 
Наиболее целесообразный подход подразумевает формирование групп вокруг студентов, 
набравших по результатам рубежного контроля наибольшее количество рейтинговых баллов и 
способных обеспечить эффективное выполнение учебных задач. 
 

Творческая проблемно-ориентированная самостоятельная работа направлена на 
развитие интеллектуальных умений, комплекса универсальных (общекультурных) и 
профессиональных компетенций, повышение творческого потенциала студентов. Результаты 
самостоятельной творческой работы могут быть представлены в форме: 

− доклада по теме на уроке,  
− реферата или иного проекта, 
− выполнения  грамматических и лексических упражнений по темам разделов; 
− написания сочинения по предложенным темам; 
− прослушивания и выполнения заданий по аудированию; 
− чтения текстов, письменного  перевода, краткий пересказа прочитанного; 
− индивидуальной работы студентов с интерактивными Интернет- ресурсами. 
− исследовательской работой и участием в научных студенческих конференциях, 

семинарах и олимпиадах; 
− анализ научных публикаций по заранее определенной преподавателем теме; 
− индивидуальная самостоятельная работа студентов: подбор текстов, их перевод и 

реферирование для учебных конференций, перевод и извлечение информации из 
профессионально-ориентированных иноязычных источников для написания 
курсовой работы, доклада на семинаре или заседании кружка по профилирующим 
дисциплинам; 

− самостоятельная работа студента по собственной инициативе. Практическая 
реализация данного вида самостоятельной работы происходит на практических 
занятиях по профильным дисциплинам, написание курсовых работ, научных 
конференциях, круглых столах и т.д., укрепляя интегративные связи иностранного 
языка с профильными дисциплинами. 

   
Контроль самостоятельной работы 

Текущий контроль проводится в течение изучения курса с целью выявления трудностей, 
возникающих у студентов при овладении различными видами переводческой деятельности, 
корректировки темпа усвоения речевого материала, определения степени прогресса студентов в 
области профессионального английского языка.  

В течение семестра проверка осуществляется как в устной, так и в письменной формах. Для 
устного контроля избираются такие формы как проверка способности прокомментировать и 
проанализировать прочитанный текст, способность адекватно понимать прослушанную 
информацию и выполнять задания по ней, способность проявить адекватную лингвистическую 
реакцию в таких формах устных заданий как ролевые игры и ситуации общения. 

Подготовка к практическим занятиям включает:  
- самостоятельное прочтение текстов по тематике разделов; 



- изучение основной и дополнительной литературы по тематике, указанной в плане 
практических занятий по дисциплине; 

- запоминание основных понятий и терминов. 
 

Учебно-методическое   обеспечение   самостоятельной   работы студентов 
Для организации внеаудиторной самостоятельной работы студентов используются: 

− локальные сетевые ресурсы Технического университета УГМК – обучающие 
компьютерные программы, электронные словари, электронные учебники;  

− учебно-методические комплексы, методические пособия и тематические 
разработки; 

− ресурсы ЭБС 
− ресурсы сети Интернет. 

 
Примерная тематика самостоятельной работы студентов 
 
 

Код 
темы Тема занятия 

1 семестр 
1.1 My Biography  
1.2 Leisure  
1.3 Shopping  
2.1 Education. My University. 
2.2 Student’s Working Day  
2.3 Moscow 
2.4 English-speaking countries 
3.1 Travelling 
3.2 Meals  

2 семестр 
4.1 Environment Protection  
4.2 Mining Education in Russia  
4.3 Mining Education Abroad  
4.4 The Earth’s Crust and Useful Minerals  

3 семестр 
5.1 Rocks of Earth’s Crust 
5.2 Sources of Energy 
5.3 Prospecting and Exploration  
5.4 Mining Methods  

4 семестр 
6.1 Mining and Environment 
6.2 Opencast Mining 
6.3 Ore Mining 
6.4 Economics and Mining 
6.5 Some Concepts of Economics 

 
Примерный перечень тем рефератов, эссе, проектов 



 
1. My Family 
2. My University 
3. Moscow, the capital of Russia 
4. The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland 
5. The Story of the Union Jack 
6. Piccadilly Circus 
7. Meals in Russia and England  
8. The First Mining School in Russia 
9. Mining Education in Great Britain 
10. Outstanding Russian Scientists in Geology and Mining. A.M. Terpigorev 
11. Outstanding Russian Scientists in Geology and Mining. A. P. Karpinsky 
12. The Earth’s Crust 
13. Weathering of Rocks 
14. Rocks of Earth’s Crust 
15. Coal and its Classification 
16. Prospecting 
17. Exploration of Mineral Deposits 
18. Mining Methods 
19. Economics and Mining 
20. Environment Protection in Mining 
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