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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Сформировать у студентов способности к анализу главных этапов и закономерностей исторического развития, 

самоорганизации и самообразованию для осознания ими социальной значимости своей деятельности. 

Выработать способность логически верно, аргументированно и ясно строить устную и письменную речь. 

1.1 Задачи 

Задачи курса: 

• знакомство студентов с основными научными концепциями исторического развития; 

• овладение обучающимися основными понятиями исторической науки; 

• изучение хронологии событий истории Киевской Руси, Московского государства, императорской России, 

Советского Союза и России на современном этапе; 

• получение знаний студентами об основных направлениях и результатах внутренней и внешней политики 

государства во все периоды Отечественной истории; 

• изучение основных проблем социально-экономической истории страны; 

• информирование обучаемых о деятельности основных исторических личностей, оценка их роли в истории; 

• ознакомление обучаемых с основными справочными материалами по истории посредством использования 

возможностей интернет-технологий. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: Б1.О 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Курс «История России» призван расширить, обобщить и систематизировать на новом, более высоком уровне 

полученные в общеобразовательной школе или системе среднего специального образования знания истории, 

приобщить студентов к социальному опыту, духовным и нравственным ценностям предшествующих эпох 

российской истории, сформировать патриотическую и гражданскую позиции обучаемых. 

2.2 Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: 
Основы российской государственности 

Философия 

Актуальные проблемы межкультурного взаимодействия 

Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

УК-5: Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, 

этическом и философском контекстах 
ИУК-5.3: Умеет недискриминационно и конструктивно взаимодействовать с людьми с учетом их 

социокультурных особенностей в целях успешного выполнения профессиональных задач и усиления 

социальной интеграции 

ИУК-5.2: Демонстрирует уважительное отношение к историческому наследию и социокультурным традициям 

различных социальных групп, опирающееся на знание этапов исторического развития России (включая 

основные события, основных исторических деятелей) в контексте мировой истории и ряда культурных 

традиций мира (в зависимости от среды и задач образования), включая мировые религии, философские и 

этические учения 

ИУК-5.1: Находит и использует необходимую для саморазвития и взаимодействия с другими информацию о 

культурных особенностях и традициях различных социальных групп 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен 

3.1 Знать: 

3.1.1 фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, связанные с развитием русской 

земли и российской цивилизации, представлять их в актуальной и значимой перспективе; 

3.1.2 культурные особенности и традиции различных социальных групп; 

3.1.3 основные этапы исторического развития России в контексте мировой истории и культурных традиций 

мира. 

3.2 Уметь: 

3.2.1 адекватно воспринимать актуальные социальные и культурные различия, уважительно и бережно 

относиться к историческому наследию и культурным традициям; 



3.2.2 находить и использовать необходимую для саморазвития и взаимодействия с другими людьми 

информацию о культурных особенностях и традициях различных социальных групп; 

3.2.3 проявлять в своём поведении уважительное отношение к историческому наследию и социокультурным 

традициям различных социальных групп, опирающееся на знание этапов исторического развития 

России в контексте мировой истории и культурных традиций мира. 

3.3 Владеть: 

3.3.1 историческим методом объяснения, как событий прошлого, так и современности, исходя из того, что 

история наука об истоках настоящего; 

3.3.2 методом оценки любого явления и события, исходя из их исторических корней и способностью к 

самообразованию и самоорганизации; 

3.3.3 способностью верно, аргументированно и ясно строить устную и письменную речь. 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 

занятия 

Наименование разделов и тем /вид занятия/ 

 Раздел 1. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ КУРСА 

1.1 История как наука. Хронологические и географические рамки курса Российской истории. История 

России и всеобщая история. /Лек/ 

1.2 История России и всеобщая история. /Пр/ 

 Раздел 2. НАРОДЫ И ГОСУДАРСТВА НА ТЕРРИТОРИИ СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ В 

ДРЕВНОСТИ. РУСЬ В IX — ПЕРВОЙ ТРЕТИ XIII в. 

2.1 Мир в древности. Народы и политические образования на территории современной России в 

древности. Начало эпохи Средних веков. Восточная Европа в середине I тыс. н. э. Образование 

государства Русь. Русь в конце X — начале XIII в. Особенности общественного строя в период 

Средневековья в странах Европы и Азии. /Лек/ 

2.2 Народы и государства на территории современной России в древности. Русь в IX — первой трети XIII 

в. /Пр/ 

2.3 Изучение теоретического материала, подготовка к практическим занятиям, подготовка к текущему 

контролю и промежуточной аттестации. /Ср/ 

 Раздел 3. РУСЬ В XIII–XV вв. 

3.1 Русские земли в середине XIII — XIV в. Формирование единого Русского государства в XV в. Европа 

и мир в эпоху Позднего Средневековья. Древнерусская культура. /Лек/ 

3.2 Русь В XIII–XV вв. /Пр/ 

3.3 Изучение теоретического материала, подготовка к практическим занятиям, подготовка к текущему 

контролю и промежуточной аттестации. /Ср/ 

 Раздел 4. РОССИЯ В XVI–XVII вв. 

4.1 Мир к началу эпохи Нового времени. Россия в начале XVI в. Эпоха Ивана IV Грозного. Россия на 

рубеже XVI–XVII в. Смутное время. Россия в XVII в. Ведущие страны Европы и Азии, 

международные отношения. Культура России в XVI–XVII вв. /Лек/ 

4.2 Россия в XVI–XVII вв. /Пр/ 

4.3 Изучение теоретического материала, подготовка к практическим занятиям, подготовка к текущему 

контролю и промежуточной аттестации. /Ср/ 

 Раздел 5. РОССИЯ В XVIII в 

5.1 Россия в эпоху преобразований Петра. Эпоха «дворцовых переворотов». 1725–1762 гг.Россия во 

второй половине XVIII в. Эпоха Екатерины II.Русская культура XVIII в. /Лек/ 

5.2 Россия в XVIII в /Пр/ 

5.3 Изучение теоретического материала, подготовка к практическим занятиям, подготовка к текущему 

контролю и промежуточной аттестации. /Ср/ 

 Раздел 6. РОССИЙСКАЯ ИМПЕРИЯ В XIX — НАЧАЛЕ XX в. 

6.1 Россия первой четверти XIX в. Россия второй четверти XIX в. Время Великих реформ в России. 

Европа и мир в XIX в. Россия на пороге XX в. Первая русская революция. Российская империя в 

1907– 1914 гг.Первая мировая война и Россия. Культура в России XIX — начала XX в. /Лек/ 

6.2 Российская империя в XIX — НАЧАЛЕ XX в. /Пр/ 



6.3 Изучение теоретического материала, подготовка к практическим занятиям, подготовка к текущему 

контролю и промежуточной аттестации. /Ср/ 

 Раздел 7. РОССИЯ И СССР В СОВЕТСКУЮ ЭПОХУ (1917–1991). Великая Отечественная 

война 1941- 1945 без срока давности. 

7.1 Великая российская революция (1917– 1922) и ее основные этапы.1917 год: от Февраля к Октябрю. 

Гражданская война как особый этап революции. Советский Союз в 1920-е — 1930-е гг. Великая 

Отечественная война 1941–1945 гг. Борьба советского народа против германского нацизма — 

ключевая составляющая Второй мировой войны. Преодоление последствий войны. Апогей и кризис 

советского общества. 1945–1984 гг. Мир после Второй мировой войны. Период «перестройки» и 

распада СССР (1985– 1991). /Лек/ 

7.2 Россия и СССР в советскую эпоху (1917–1991) /Пр/ 

7.3 Изучение теоретического материала, подготовка к практическим занятиям, подготовка к текущему 

контролю и промежуточной аттестации. /Ср/ 

 Раздел 8. СОВРЕМЕННАЯ РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ (1991– 2022) 

8.1 Россия в 1990-е гг. Россия в XXI в. /Лек/ 

8.2 Современная Российская Федерация (1991–2022) /Пр/ 

8.3 Изучение теоретического материала, подготовка к практическим занятиям, подготовка к текущему 

контролю и промежуточной аттестации. /Ср/ 

4.1 Образовательные технологии 

Специфика дисциплины и объем учебного материала предполагают, как традиционную лекционную форму 

изложения материала, так и использование различных активных и интерактивных форм обучения. При чтении 

лекций предусматривается использование преподавателем презентаций, иллюстрирующих излагаемый 

материал и др. На практических занятиях используются дискуссии, аннотации статей, обсуждение докладов. 

 5. КОМПЛЕКТ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

5.1. Комплект оценочных средств 

Комплект оценочных средств по дисциплине, состоящий из материалов для текущего контроля и проведения 

промежуточной аттестации обучающихся, включая порядок проведения промежуточной аттестации, систему 

оценивания результатов промежуточной аттестации и критерии выставления оценок представлен в 

приложении. 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

1. Туфанов, Е. В. История России : учебник : [16+] / Е. В. Туфанов, И. Н. Карпенко. – Ставрополь : АГРУС, 

2022. – 160 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701020 (дата обращения: 19.03.2024). – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-9596-1875-9. – Текст : электронный. 

2. Орлов, В. В. История России : IX – начало XX века : учебное пособие / В. В. Орлов ; Институт 

государственного администрирования. – 2-е изд., испр. – Москва : Дашков и К°, 2024. – 448 с. – (Учебные 

издания для вузов). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710090 (дата обращения: 19.03.2024). – Библиогр.: с. 

373-375. – ISBN 978-5-394-05576-8. – Текст : электронный. 

3. Сорокун, П. В. История государства и права России : учебное пособие : [12+] / П. В. Сорокун. – 2-е изд., 

cтер. – Москва : Директ-Медиа, 2023. – 196 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700216 (дата обращения: 19.03.2024). – ISBN 

978-5-4499-3672-1. – DOI 10.23681/700216. – Текст : электронный.  

6.1.2. Дополнительная литература 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701020
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710090
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700216


1. Матюхин, А. В. История России : учебник : [16+] / А. В. Матюхин, Ю. А. Давыдова, Р. Е. Азизбаева ; 

под ред. А. В. Матюхина. – 2-е изд., стер. – Москва : Университет Синергия, 2017. – 335 с. : ил. – 

(Университетская серия). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455427 (дата обращения: 19.03.2024). – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-4257-0273-9. – Текст : электронный. 

2. Крамаренко, Р. А. История России : учебник : [16+] / Р. А. Крамаренко, Л. В. Степаненко ; 

Новосибирский государственный технический университет. – Новосибирск : Новосибирский государственный 

технический университет, 2017. – 327 с. : ил., табл. – (Учебники НГТУ). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576693 (дата обращения: 19.03.2024). – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-7782-3409-3. – Текст : электронный. 

6.3.1 Перечень программного обеспечения 
Операционные системы и дополнения MS Office: 

Microsoft Windows - Договор №ОРР-2019-0154105/Л/МА от 24.01.2020 

- Офисные пакеты, работа с текстом: 

1.Microsoft Office (Access, Excel, Word, OneNote, Outlook, PowerPoint, Publisher, Skype for business) - Договор №ОРР-2019-0154105/Л/МА 

от 24.01.2020 

2.Acrobat Reader , Foxit Reader – свободно распространяемые просмотрщики PDF и DjVU 

- Работа с графикой: 

1 GIMP (Свободно распространяемое ПО) 

2 FastStone Image (Свободно распространяемое ПО) 

- Безопасность и антивирусное обеспечение: 

 Антивирусный пакет Kaspersky Total Security д/бизнеса Russian Edition - Рамочный договор 2171 от 18.03.2022, Дополнительное 

соглашение № 2 к рамочному договору на поставку программного обеспечения № 2171 от 18.03.2022г.     

6.3.2 Перечень информационных справочных систем 

Консультант-плюс. ДОГОВОР № 41154/2023Н 
6.3.3 Перечень информационных справочных систем 

Интернет-ресурс http://www.historia.ru 

Интернет-ресурс http://www.historic.ru/books/index.shtml  

 
7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) Алгоритм работы студентов для качественного усвоения дисциплины включает в себя следующие действия: 

1. Изучение рабочей программы дисциплины, что позволит правильно сориентироваться в системе требований, 

предъявляемых к студенту со стороны преподавателя. 

2. Посещение и конспектирование лекций. 

3. Обязательная подготовка к практическим (семинарским), занятиям. 

4. Изучение основной и дополнительной литературы, электронных источников. 

5. Выполнение всех видов самостоятельной работы. 

 

Методические рекомендации по организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

При необходимости программа дисциплины может быть адаптирована для инклюзивного обучения инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и необходимых специальных условий их обучения. 

При наличии в группе студентов с ограниченными возможностями здоровья возможно использовать 

адаптивные технологии. 

Для студентов с ограниченным слухом: 

- использование разнообразных дидактических материалов (карточки, рисунки, письменное описание, схемы и 

т.п.) как помощь для понимания и решения поставленной задачи; 

- использование видеоматериалов, которые дают возможность понять тему занятия и осуществить 

коммуникативные действия; 

- выполнение проектных заданий по изучаемым темам. 

Для студентов с ограниченным зрением: 

- использование фильмов с возможностью восприятия на слух даваемой в них информации для последующего 

ее обсуждения; 

- использование аудиоматериалов по изучаемым темам, имеющимся на кафедре; 

- индивидуальное общение с преподавателем по изучаемому материалу; 

- творческие задания по изучаемым темам или по личному желанию с учетом интересов обучаемого. 

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТEХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455427
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576693
http://www.historia.ru/
http://www.historic.ru/books/index.shtml


Реализация данной учебной дисциплины осуществляется с использованием материально-технической базы, 

обеспечивающей проведение всех видов учебных занятий обучающихся, предусмотренных программой 

учебной дисциплины, соответствующей действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам, 

включающей специальные помещения, укомплектованные специализированной мебелью. 
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