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2.4. Рабочие программы разделов  

 
№, наименование темы  Наименование практических занятий 

или семинаров (количество часов) 

Виды СРС  

(количество часов) 

1 2 3 

1. Основы охраны 

труда: трудовые 

взаимоотношения, 

права и обязанности 

работодателя и 

работника. 

Основы охраны труда в Российской 

Федерации включают нормативно-

правовые акты: 

1. Трудовой кодекс Российской 

Федерации. 

2. Гражданский кодекс Российской 

Федерации. 

3. Федеральный закон «Об обязательном 

социальном страховании от несчастных 

случаев на производстве и 

профессиональных заболеваний». 

4. Федеральный закон «О специальной 

оценке условий труда». 

5. Федеральный закон «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации». 

6. Указы Президента и постановления 

Правительства Российской Федерации 

по вопросам охраны труда. 

7. Законы об охране труда субъектов 

Российской Федерации. 

Государственные нормативные 

требования охраны труда, которые 

устанавливают правила, процедуры, 

критерии и нормативы, направленные на 

сохранение жизни и здоровья работников в 

процессе трудовой деятельности. 

Трудовые отношения, стороны 

трудовых отношений, основания 

возникновения трудовых отношений 

Основные права и обязанности сторон 

трудовых отношений – работодателя и 

работника. 

(0,25 часа) 

Самостоятельное изучение 

нормативно-правовых 

документов по теме программы 

(1 час) 

2. Виды работ с 

повышенной 

опасностью: общие 

сведения. 

Определение РПО. Перечень работ с 

повышенной опасностью. 

Организационные мероприятия.  

Особенности организации и хода 

выполнения работ с повышенной 

опасностью: 

- Работы на высоте 

- Газоопасные работы 

- Работы в ограниченных и замкнутых 

пространствах 

- Работы по обслуживанию 

электроустановок 

- Работы при эксплуатации тепловых 

энергоустановок 

- Огневые работы 

- Прочие работы с повышенной 

опасностью 

(0,25 часа) 

Самостоятельное изучение 

нормативно-правовых 

документов по теме программы 

(1 час) 

3. Требования, 

предъявляемые к 

работникам, 

выполняющим 

работы с 

Общие требования. Обучение.: 

- Обучение по охране труда 

- Обучение по охране труда на допуск к 

работам (высота, ОЗП, 

электроустановки). Стажировки. 

Самостоятельное изучение 

нормативно-правовых 

документов по теме программы 

(1 час) 
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повышенной 

опасностью 

- Инструктажи: вводный, первичный, 

целевой, внеочередной (внеплановый). 

Медосмотры, а также обязательные 

психиатрические освидетельствования. 

Примерный алгоритм допуска 

сотрудников к выполнению работ 

повышенной опасности. 

Требования к численности бригады 

при выполнении работ повышенной 

опасности. Обязанности ответственного 

руководителя перед допуском бригады 

(звена) к работе. Ответственность 

исполнителей работ повышенной 

опасности.  

(0,25 часа) 

4. Требования к 

организации 

объектов, на которых 

проводятся работы с 

повышенной 

опасностью 

 

Понятие об опасных производственных 

объектах. 

Российское законодательство в области 

промышленной безопасности: 

идентификация опасных производственных 

объектов; анализ рисков; декларирование 

опасностей; сертификация оборудования; 

лицензирование деятельности; аттестация 

персонала. 

Производственный контроль. Порядок 

содержания технических устройств, 

применяемых на опасном 

производственном объекте. 

Границы опасных зон и порядок их 

определения. Зоны постоянно действующих 

опасных производственных факторов и 

зоны потенциально опасных 

производственных факторов. 

Основной перечень работ повышенной 

опасности. 

Положения основных нормативных 

правовых актов по организации 

безопасного проведения работ повышенной 

опасности. 

Обязательные организационные и 

технические мероприятия, 

обеспечивающие безопасность работников 

при выполнении работ повышенной 

опасности: назначение ответственных лиц, 

оформление наряда-допуска (акта-допуска), 

проведение инструктажей о безопасных 

приемах и методах работы. 

Коллективные средства защиты.  

(0,75 часа) 

Самостоятельное изучение 

нормативно-правовых 

документов по теме программы 

(1 час) 

5. Процедуры допуска 

работника к работам 

с повышенной 

опасностью 

 

Порядок организации обучения и 

проверки знаний для допуска работников к 

работам с повышенной опасностью. 

Обучение и проверка знаний, 

стажировка. 

Медицинские осмотры, а также 

обязательные психиатрические 

освидетельствования. 

Требования к оформлению наряда-

допуска (акта–допуска). Срок действия и 

срок хранения. Учет и регистрация работ по 

нарядам. 

Порядок назначения лиц, 

ответственных за безопасность проведения 

Самостоятельное изучение 

нормативно-правовых 

документов по теме программы 

(1 час) 
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работ по наряду-допуску, и зоны их 

ответственности. 

Меры по подготовке объектов к 

проведению работ повышенной опасности: 

устройство тралов, настилов, специальных 

ограждений, дополнительных светильников 

и т.д. 

Проверка наличия и исправности 

средств индивидуальной защиты, 

инструментов, приспособлений и других 

средств обеспечения безопасности 

исполнителей. 

Порядок проведения инструктажей 

исполнителей и проверка их умения 

пользоваться средствами индивидуальной 

защиты, проверка знания безопасных 

приемов работы и методов оказания первой 

помощи пострадавшим. 

Работы по распоряжению. 

(1 час) 

6. Практикум: 

оформление 

нарядов-допусков, 

оформление актов-

допусков, 

оформление 

нарядов-заданий 

(возможные ошибки, 

последствия для 

работодателя и 

должностных лиц, 

работников и 

должностных лиц 

подрядных 

организаций). 

 

Оформление наряда-допуска.  

Форма и количество оформляемых 

экземпляров нарядов-допусков на работы 

повышенной опасности.  

Выдача и сдача наряда-допуска. Срок 

выдачи наряд-допуска. Случаи при 

изменении условий производства работ и 

(или) при возникновении в процессе работ 

опасных и (или) вредных 

производственных факторов, не 

предусмотренных нарядом-допуском. 

Работники, ответственные за 

безопасное производство работ по наряду-

допуску: выдающий наряд-допуск, 

допускающий к работе, производитель 

(руководитель) работ. 

Обязанности выдающего наряд-допуск 

на производство работ повышенной 

опасности, обязанности допускающего к 

работам повышенной опасности, 

обязанности производителя работ, 

обязанности исполнителей работ. 

Условия, при которых работы, 

проводимые по наряду-допуску, должны 

быть прекращены. 

(0,4 часа) 

Оформление акта-допуска. 

Форма и количество оформляемых 

экземпляров актов-допусков на работы 

повышенной опасности.  

Выдача и сдача акта-допуска. Срок 

выдачи акта-допуска. Случаи при 

изменении условий производства работ и 

(или) при возникновении в процессе работ 

опасных и (или) вредных 

производственных факторов, не 

предусмотренных актом-допуском. 

Работники, ответственные за 

безопасное производство работ по акту-

допуску: руководитель подразделения-

заказчика или его заместитель и 

ответственный руководитель подрядной 

организации 

Самостоятельное изучение 

нормативно-правовых 

документов по теме программы. 

Анализ оформления нарядов-

допусков, актов-допусков на 

рабочем месте. Выводы. 

(1 час) 
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Обязанности выдающего акт-допуск на 

производство работ повышенной 

опасности, обязанности допускающего к 

работам повышенной опасности, 

обязанности производителя работ. 

Условия, при которых работы, 

проводимые по акту-допуску, должны быть 

прекращены. 

График производства работ. График 

производства работ одновременно 

несколькими подрядными организациями. 

(0,4 часа) 

Оформление наряда-задания.  

Форма и количество оформляемых 

экземпляров нарядов-заданий на работы 

повышенной опасности: время, 

содержание, место выполнения работ, 

фактические объемы работ, безопасный 

порядок выполнения и конкретных лиц, 

которым поручено выполнение работ. 

(0,2 часа) 

7. Последствия 

нарушений для 

должностных лиц 

при расследовании 

аварий, несчастных 

случаев. Судебная 

практика. 

Последствия нарушений для 

работодателя и должностных лиц: 

репутационные и экономические потери.  

Рассмотрение материалов несчастных 

случаев и аварий:  

1. Случай 1 

2. Случай 2 

3. Случай 3 

(1 час) 

Судебная практика:  

1. Случай 1 

2. Случай 2 

3. Случай 3 

(1 час) 

Самостоятельно изучение 

нормативно-правовых 

документов по теме программы. 

Анализ ситуаций на рабочем 

месте слушателя. Выводы. 

(1 час) 

8. Риски при 

нарушении порядка 

организации работ с 

повышенной 

опасностью, 

процедур допуска 

работников к 

работам с 

повышенной 

опасностью. 

Риски для должностного лица и 

работодателя. 

Уголовная ответственность: 

- Положения законодательства. 

- Случаи из практики работы комиссий по 

расследованию НС 

(1 час) 

Административная ответственность: 

- Положения законодательства. 

- Случаи из практики работы комиссий по 

расследованию НС 

(1 час) 

Самостоятельно изучение 

нормативно-правовых 

документов по теме программы. 

Анализ ситуаций на рабочем 

месте слушателя. Выводы. 

 (1 час) 

9. Круглый стол. Круглый стол проводится в формате 

«вопрос-ответ» с диалогами и обсуждением 

вопросов, поставленных преподавателем, в 

группе слушателей. 

(1 час) 

 

 


